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Hautschichten 
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Wundarten 

Schürfwunde Schnittwunde 

Riss-Quetsch-,  

Biss-, Platzwunde 

Stichwunde 

Pascal Lengen SL 

SV Visp Monatsübung  29.03.17 

https://www.samariterverein-visp.com/


© Schweizerischer Samariterbund 

Persönliche Hygiene 
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Symptome 

u Rötung    u  Schwellung 

u Überwärmung   u  Schmerzen 

u  Funktionseinschränkungen u  Eiter 

u  Schwellung und Druckschmerz der Lymphknoten 

u  Rot-blaue Verfärbung der Lymphgefässe 

u  Fieber 

Achtung: Starrkrampf (Tetanus) 

Wundinfektion 
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Erste Hilfe 

u Verletzten Körperteil so wenig wie möglich bewegen 

u Alarmieren 

u Witterungsschutz 

u  Schmuck mit Hilfe des Patienten vorsichtig entfernen  

u  Verletzten Körperteil ruhig stellen 

u  Bei geschlossenem Bruch kühlen, bei offenem Bruch  

 und starker Blutung: Blutstillung,Wunde steril abdecken 

u  Bruchbereich ruhig stellen 

u  Betreuung und Überwachung 

Knochenbruch 
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Normaler Kreislauf 

Leitungen 

Gefässe 

Pumpe 

Herz 

Volumen 

Blut 
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Volumenmangel 

u Ursachen: 

 w   Blutverlust            w Flüssigkeitsverlust 

Hypovolämer Schock 
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Pumpstörung 

u Ursachen:  w  Herzinfarkt 

    w  Herzrhythmusstörungen  

    w  Herzinsuffizienz 

Kardiogener Schock 
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Leitungsstörung 

u Ursachen:  w  Schwere allergische Reaktion 

    w  Rückenmarkverletzung  

Anaphylaktischer und  

neurogener Schock 
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Schock-Lagerungen 

Im Zweifelsfall: 

Immer flach!!! 
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Fallbeispiel III 
Anlässlich eines Sanitätsdienstes bei einem Volksfest kommt in den frühen 

Morgenstunden eine jüngere zierliche Frau um die 20 Jahren zu ihnen. 

Geschwächt und blass berichtet sie über zunehmende Schmerzen in der 

Bauchgegend mit Unwohlsein. Sie möchte darum ein Schmerzmittel. 

Erbrochen habe sie bis anhin noch nicht. Sie berichtet über keine 

gesundheitlichen Bedenken in den Vortagen. Eine Schwangerschaft verneint 

sie. Die letzte Mahlzeit habe sie vor etwa 2 Stunden in Form einer Bratwurst 

mit Pommes-Frites eingenommen. Beim Anstehen in der Kantine sei plötzlich 

ein heftiges Handgemenge und Gerangel entstanden. Dabei habe sie einen 

dumpfen Schlag seitlich an ihre Körperseite verspürt und sei dann den 

Streithähnen ausgewichen. Eine erste Pulsmessung am Handgelenk ergibt 

über 100 Schläge in der Minute.  

 

Fragen zum Überlegen: - Kriegt die Frau das gewünschte Schmerzmittel? 

                                       - An was könnte die junge Frau leiden??? 

                            - Welche Massnahmen ergreift ihr??? Pascal Lengen SL 
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M.FOL.087.2012 

Symptome 

u Bauch- und/oder Unterleibsschmerzen 

u Gespannte Bauchdecke 

u  Druckschmerz 

u  Übelkeit, Erbrechen, Durchfall 

u Gräulicher, blasser Gesichtsausdruck 

u Schwacher, schneller Puls 

u Flache, schnelle Atmung 

Bauchschmerzen 

Pascal Lengen SL 

https://www.samariterverein-visp.com/


© Schweizerischer Samariterbund 

Erste Hilfe 

u Alarmieren 

u Patienten nach seinen Bedürfnissen lagern 

u  Nichts zu essen und zu trinken geben 

u  Bei Bewusstlosigkeit: Vorgehen nach BLS-AED-  

     Schema 

Bauchschmerzen 
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Vielen Dank 

…für Eure Aufmerksamkeit. 

 

Wir wünschen Euch gutes Gelingen 

auf dem Sanitätsposten! 

https://quizlet.com/132404369/flashcards 
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